
天數 時間 課程內容 主講人 區域 備註

9:00~9:30 菁英報到 熊教練 室內 午餐登記

環境認識

自我介紹

10:10~10:30 認識裝備 李教練 室內

10:30~11:00 牛刀小試 熊教練 戶外 50發/人

11:10~12:00 裝備拆解與保養 蕭教練 室內

12:00~13:00  待機＋充電 室內 放風時間

13:00~14:00 漆彈＆規則 馬教練 室內 D4/M5

14:10~16:00 汗流不止 熊教練 戶外

16:10~17:00 要你好看 熊教練 戶外 200發

9:00~9:30 認識"它" 戶外 午餐登記

熱身時間

超越顛峰

11:10~12:00 PK對決 戶外 20發/人

12:00~13:00  待機＋充電 室內 放風時間

13:00~14:00 掩體運用 戶外 30發/人

14:10~15:00 三十六計 戶外 正滑/側滑

15:10~17:00 精隼大作戰 戶外 200發

精隼漆彈場麻吉漆彈夏令營培訓課程表

9:30~10:00 鄭教練 分組

第一天

室內

第二天

9:30~11:00 戶外

熊教練


